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Rozne sposoby analizy
kolorystycznej




Lekcja 15

Analiza kolorystyczna w zawodzie Osobistej Stylistki H

 Zaraz po sylwetce jest najwazniejszg umiejetnoscig kompetentnej stylistki

* Odpowiednio dobrany kolor moze sprawic, ze bedziemy wygladaé mtodziej, lepiej, promiennie;j
« Zle dobrany kolor dodaje lat, sprawia, ze cera staje sie szara i smutna

* Istniejg kolory, ktore sprawiajg, ze wyglagdamy szczuple;j

* Istniejg kolory, ktore sprawiajg, ze wyglagdamy na wieksze

» Kolor ma znaczenie psychologiczne — moze sprawié, ze bedziemy czuc sie pewniejsze

i silniejsze lub tez stabsze i przygnebione
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PRZYKLAD DOBRZE
| ZLE DOBRANEGO
ODCIENIA KOLORU
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Fot: Sarah Jessica Parker Fot: Sarah Jessica Parker
InStyle, Pinterest outfitidentifier.com, Pinterest
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IW Lekcja l/

WIOSNA

JESIEN



TYP KOLORYSTYCZNY:
WIOSNA

Wiosna jest zdecydowanie typem delikatnej i cieptej urody.

Znaki rozpoznawcze:

*wtosy blond, wpadajgce w ztotawy lub rudy odcien,
ztote refleksy

*oczy orzechowe, szarozielone, btekitne

*przezroczysta bladosc cery

*brzoskwiniowe rumience

*ztociste piegi

*miodowo-rudy lub ztocisto-brgzowy odcien opalenizny
ciepty, koralowy odcien ust

Fot: Blake Lively,
magazine.foxnews.com, Pinterest
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‘ TYP KOLORYSTYCZNY:
WIOSNA

Kolory WIOSNY. Jak je zapamietac?

e Rozkwitajgca po zimie przyroda

e Czyste, zywe, wesote wiosenne kwiaty — krokusy,
bzy, tulipany, maki...

e Zielen Swiezej trawy

o Z6t¢ zonkili

e Btekit niezapominajek

Fot: mostazaseed.blogspot.com,
- - Pinterest
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TYP KOLORYSTYCZNY:
LATO

To uroda charakterystyczna dla chtodnego
typu skandynawskiego.

Znaki rozpoznawcze:

*wtosy w kolorze popielaty blond lub kamienny braz
eszarobtekitne, przezroczysto niebieskie oczy

ecera jasna i rozowawa, nie kontrastuje z oprawa oczu
*szarawe piegi

*bladordézowe usta

*widoczne, przeswitujgce naczynka, rozowawe rumience

Fot: Cameron Dias,

Harper's Bazaar, Pinterest
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‘ TYP KOLORYSTYCZNY:
LATO

Kolory LATA. Jak je zapamietac?

e Paleta jest zrdznicowana, zawiera zarowno
zywsze jak i delikatniejsze kolory kojarzgce sie

z wakacjami: morze, piasek na plazy,

lody owocowe, las — zielern mchu, fiolet fiotkdow,
soczysta czerwien truskawek,

,Spalone stoncem” wyblakte barwy traw,

wysuszonej ziemi

Fot: mostazaseed.blogspot.com,

Pinterest \
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TYP KOLORYSTYCZNY:
JESIEN

To typ cieptej urody, w ktorej dominujg zgaszone barwy.

Znaki rozpoznawcze:

*ztocisto-bezowy, ciepty odcien skory
*oczy zielone, piwne, z6ttozielone
erudawy potysk wtosow, kolor kasztanowy
ztocistobrgzowe lub rude piegi

*intensywna czerwona barwa ust

Fot: Julia Roberts,
24blogazine.com, Pinterest
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‘ TYP KOLORYSTYCZNY:
JESIEN

Kolory JESIENI. Jak je zapamietac?

e Barwy ziemi
e Rude korony drzew
e Grzybobranie - czerwien muchomoréw, braz podgrzybkow

e Fiolet winogron i baktazanow, ztociste cebule

Fot: mostazaseed.blogspot.com,

Pinterest \




TYP KOLORYSTYCZNY:
ZIMA

Krélowa Sniegu o chtodnej i kontrastowej kolorystyce.

Znaki rozpoznawcze:

*transparentna i jasna cera

*karnacja, ktora opala sie na czerwono
eciemna oprawa twarzy (rzesy i brwi)
*szaro-brgzowe piegi

*0oczy czarno-brgzowe lub lodowy bfekit

echtodny odcien wtoséw, kolor gorzkiej czekolady lub czeri
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Fot: Jeniffer Connelly,
David Corredor Pinterest
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‘ TYP KOLORYSTYCZNY:
ZIMA

Kolory ZIMY. Jak je zapamietac?

e Chtodne i wyrazne — jak ta pora roku
e Sniezna biel
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e Iskrzacy lodowy btekit

e Zielen swierku

e Czerwien zurawiny i Swigt Bozego Narodzenia
e Czeri zimowego nieba
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,i__. 12 typow kolorystycznych ﬁ

Znasz juz 4 typy kolorystyczne wedtug 4 por roku.
Czas sie nieco zagtebic i rozpozna¢ wiecej mozliwosci.

Kazda z pdr roku moze mie¢ swojg intensywnosc¢:

e Lato moze by¢ po prostu latem ale moze tez byc¢
jasnym latem, zgaszonym latem lub chtodnym latem.
e Wiosna moze byc jasna, czysta, ciepta.

e Jesien moze byc¢ zgaszona, ciemna lub ciepta.

e Zima moze byc czysta, ciemna lub chtodna.



ATRYBUTY
KOLOROW

Kolory mozna podzieli¢ na:

jasne — ciemne (walor)

ciepte — chtodne (odcien)

czyste — zgaszone (chroma)
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OGOLNA OCENA —
TYPU URODY

* Uroda raczej jasna czy ciemna?
e Cieptfa czy chtodna?

» Czysta (Swieza, kontrastowa)
czy zgaszona (mato kontrastu)?

Fot: Marion Cotilliard, ‘.
batman.wikia.com, Pinterest




Na co zwracamy uwage?

« KOLOR W£OSOW (uwaga na farby)
Ciepte czy chtodne? Jasne czy ciemne?

* KOLOR OCZU

Ciepte/chtodne? Jasne/ciemne?
Wyrazny/trudny do okreslenia?

* KOLOR BIALKA OKA
Czyste biate, odcinajgce sie od teczowki?

Czy miejscami zabarwione?
Biato — niebieskie czy biato — z6ttawe?
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Na co zwracamy uwage?

* KONTRAST —rdznica miedzy kolorem oczu,
wtiosow, cery

* CERA
* Blada czy ciemniejsza / $niada?

* Czysta — jednolita czy z zarézowieniami,
naczynkami, przebarwieniami?

* Chtodna czy ciepta? (jesli da sie okreslic)
* Piegi — jesli sg, szarawe czy rudawe?

* NATURALNY KOLOR UST

Fot: Ann Hathaway
celebs.com, Pinterest
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* Uroda wyraznie ciemna lub wyraznie jasna?

Fot: Eva Longoria,
Lively, Pinterest

Fot: Michel Pfiffer,
- — hubpages.com, Pinterest
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WYRAZNIE CIEMNY -
TYP URODY

Najlepsze:
- Kolory CIEMINE
- Kolory WYRAZISTE

Najgorsze:
- Kolory bardzo JASNE
- PASTELE

Fot: Eva Longoria, celebrityfashionblog. Fot: Eva Longoria,
tumblr.com, Pinterest outfitidentifier.com Pinterest
— —
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WYRAZNIE JASNY -
TYP URODY

Najlepsze:
- Kolory delikatne, jasne
- PASTELE

Najgorsze:
- Kolory ciemne i ,ciezkie”
- Czern
- Kolory jesienne

Fot: Michel Pfiffer, shesfashion.blogspot.com, Fot: Michel Pfiffer,

Pinterest . Daily Mail, Pinterest
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* Uroda wyraznie chtodna lub wyraznie ciepfta

P

Fot: Liv Tyler, » ) Fot: Julianne More,
indulgy.com, Pinterest lahiguera.net, Pinterest
T— S— — —
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‘ WYRAZNIE CHLODNY -
TYP URODY

Najlepsze:
- Kolory chtodne
Zawsze trafione: granaty, szarosci,
biele, réze w chtodnych odcieniach

Najgorsze:
- Kolory wyraznie ciepfte,
pomarancze

Fot: Liv Tyler, outfitidentifier.com, Pinterest Fot: Liv Tyler,

listal.com, Pinterest
—
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WYRAZNIE CIEPLY -
TYP URODY

Najlepsze:
- Kolory ciepte, ztoto

- Zawsze trafione: czerwienie,
pomarancze, zielenie

Najgorsze:
- Kolory wyraznie chtodne
- szarosci, srebra

Fot: Julianne More,
In Style, Pinterest

Fot: Julianne More, lesbeehive.com, Pinterest
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*Uroda kontrastowa lub o matym kontrascie

Fot: Sarah Jessica Parker,
SheKnows, Pinterest

Fot: Megan Fox,
fashionfreax.net, Pinterest o
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‘ WYRAZNIE . &I

KONTRASTOWY
TYP URODY

Najlepsze:
- Barwy czyste, wyraziste
- Kontrastowe zestawienia koloréow
i kontrastowe wzory np. biato-czarny

Najgorsze:
- Kolory zgaszone, popielate
- Kolory blade, ,,bielizniane”

Fot: Megan Fox,
media-cache-ak0.pinimg.com

— — — = Pinterest

Fot: Megan Fox,
sala66.tumblr.com, Pinterest
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‘ WYRAZNIE ZGASZONY
(MALO KONTRASTOWY)

TYP URODY

Najlepsze:
- Kolory zgaszone — z , kroplg szarosci”,
nieoczywiste
- Harmonijne zestawienia barw
- Popielatosci

Najgorsze:
- Kolory neonowe, czyste

- Zestawienie biel-czern (najbardziej kontrastowe
z mozliwych)

Fot: Sarah Jessica Parker outfitidentifier.com

Fot: Sarah Jessica Parker e

InStyle, Pinterest




O czym warto pamietac:

- W Polsce najwiecej jest typow chtodnych,
,szarych myszek”

- Jesli trudno dobrac€ pasujacy kolor — moze chodzié
o zle dobrang farbe do wtosow

(najczestszy btad kobiet, ktdre za wszelka cene pragng zmiany)

- Jesli nie masz pewnosci jaki typ urody —
uzyj neutralnych koloréw — granaty, szarosci, biele, beze
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Moje sprawdzone metody
I -

Przyjrzyj sie swojej klientce. Zdiagnozuj czego ma w swojej urodzie wiecej - ciepta czy zimna

Sprawdz za pomocg chust w ktérym odcieniu wyglada korzystniej - cieptym bezu czy chtodnym szarym

W taki sposdb ograniczasz sie do dwdch typow kolorystycznych



Zadanie

Wykonaj kolejny wazny krok i zdiagnozuj swaj typ kolorystyczny. Zapewne juz wiesz, ze w niektorych
kolorach wygladasz lepiej a niektore sprawiaja, ze wygladasz na zmeczong czy starszg o kilka lat.
Teraz przyszedt czas nazwac rzeczy po imieniu i okreslicC to, jakim jestes typem kolorystycznym.

Niektore z narzedzi do analizy kolorystycznej mozesz zakupi¢ w naszym sklepie. Przecwicz na sobie ale tez

postaraj sie zdiagnozowac typ kolorystyczny wsrod swoich bliskich zanim przystgpisz do pracy ze swoja
pierwszg klientka.

Powodzenia!
New Style Academy



