
MODUŁ 4 
Smart shopping 



 Stylistka musi być mądra – chyba nie jesteś zdziwiona? 
Lekcja 20 



• Panuje nad emocjami 
• Panuje nad budżetem klientki 
• Zna obowiązujące trendy 
• Kupuje tak, aby wszystko do siebie pasowało 
• Doradza najlepszą jakość (mniej znaczy więcej) 
• Mówi językiem korzyści (wzmacnia) 
• Wybiera najlepszy czas na zakupy 

Co to znaczy? 

Lekcja 20 



 Przegląd szafy na dobry początek 

Organizacja w 10 krokach 
Lekcja 21 

 
1. Pijesz kawę z klientką/klientem po to, aby ją poznać i zrozumieć jej potrzeby 
2. Diagnozujesz sylwetkę 
3.   Określasz typ kolorystyczny 
4.   Wyjmujesz wszystko z szafy zgodnie z sezonem ( wiosna/lato lub jesień/zima) 
5. Każdą rzecz oceniasz pod względem jakości, zniszczenia, koloru, fasonu 
6. To samo robisz z obuwiem, biżuterią oraz dodatkami 
7. Do szafy wracają jedynie odpowiednie ubrania 
8. Resztę dzielisz na poszczególne kategorie i worki: 

9. Tworzysz zestawy z ubrań, które zostały 
10. Robisz listę koniecznych zakupów 



W garderobie pozostają: 
• Jedynie pasujące ubrania 
• Ubrania, w których czujemy się atrakcyjnie 
• Dobrej jakości ubrania 
• Dodatki, buty pasujące do całości 

 

Co zyskujemy: 
• Listę zakupów 
• Porządek i przejrzystość 
• Brak porannego stresu 
• Więcej miejsca na nowe ubrania 
• Dobre samopoczucie  

 

Lekcja 21 

KORZYŚCI  

Z PRZEGLĄDU SZAFY  



Top 10 każdej szafy  Lekcja 22 

• Koszula biała  
• Spódnica ołówkowa (lub w innym fasonie) 
• Eleganckie spodnie 
• Top biały 
• Marynarka 
• Mała czarna 
• Kurtka jeansowa 
• Jeansy 
• Ramoneska 
• Trencz 
 
Dodatkowo: duża torba, kopertówka, klasyczne szpilki,  
mokasyny, buty sportowe  

 

Cee, Pinterest 

PODSTAWY 

KAŻDEJ SZAFY 



• Koszula biała oraz w innym kolorze 
• Bluzki w kilku kolorach 
• Zwykłe topy w różnych kolorach 
• Marynarka 
• Garnitur 
• Kardigan 
• Sweter 
• Spodnie w kant 
• Jeansy 
• Jeansówka 
• Ramoneska 
• Spódnica do kolan 
• Sukienka na co dzień 
• Mała czarna, niekoniecznie czarna  
• Sukienka do pracy 
• Trencz 
• Kurtka zimowa 
• Płaszcz zimowy 
• Duża torba na co dzień 
• Kopertówka 

 

PODSTAWY 

KAŻDEJ SZAFY 

• szpilki, buty eleganckie 
• sandały 
• klapki 
• trampki/tenisówki 
• stylowe kozaki 
• botki 
 
•   piżama 
•   dres 
•   bielizna 
•   bielizna korygująca 
•   rajstopy 
•   skarpetki 
•   czapka 
•   kostium kąpielowy 
•   okulary słoneczne 
•   biżuteria 
•   pasek 
 
Wszystko zgodnie z typem sylwetki 

Niezbędnik  pierwszych zakupów  Lekcja 23 



Pewnie już się domyślasz, że przed Tobą przegląd szafy ;) Żeby wiedzieć jak to wygląda i czego możesz się 
spodziewać, powinnaś zacząć od siebie i od swojej szafy.  

Po przeglądzie swojej garderoby poczujesz się pewniejsza ale też autentyczna bo będziesz uczyć innych 
tego, co sama przeszłaś. 

 

Powodzenia! 

New Style Academy 

Zadanie 


